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LÙi tua

eu ban biét rang minh cô thé cô nhièu dièu tuyët

vdi han mà thé gidi cô thé mang lai, vdi chi càn it

cong suc và chi phi, thi ban cô muôn không?

Néu ban co thé làm viëc hai ngày méi tuàn mà vàn cô két

quà tôt hon nhièu và duroc trà lurong cao hon là làm viëc

nguyën tuàn nhur bây gid, ban cô mu6n không?

Néu ban cô thé tim ra giài phâp don giàn cho van dè cda

minh bàng câch tuân theo mot phurong câch luôn luÔn hiéu

quà, ban cô mu6n không?

Néu phurong câch này duroc âp dung không chi déi S'(ji viëc

kiém s6ng, kiém tièn, và sur thành dat, mà còn âp dung duroc

ngay ci trong câc linh vugc quan trong han cula cu0c séng

nhüng ngurùi minh quan tâm 10 lâng, cüng nhtr hanh phlic va

thành ttru - thi ban cô muén không?

Châc Chân là ban sé muôn. Và ban cô thê bién d($i cu0c ddi

coa minh néu bon tuân theo Phut(jng thurc 80/2().

Phut(jng thüc 80/20 lién quan dén mot thay (Mi thutc str vè

câch chüng ta càm nh(in sut viëc và giài quyét sur viéc. song

theo Phtrong thttc 80/20 thi don giàn và (lé clàng han chting

ta nghi nhièu.



sao 141 thé duroc' Néu chûng ta hlêu duroc thé gidi tô chuc
theo cach thur nao - cho dù no cô thê ngtroc hoàn toàn vdi

nhumg gi chung ta nghi - thi chûng ta cüng cô thé thich ting

cach do thu nhàn duroc nhièu hdn nhüng gi chüng ta

tihàrn dén mû 101 tiëu hao it nang lurong han. Làm it lai, nhtmg

chung ta sàn co thé sui s6ng và dat duroc nhièu hem.

Cubn sach này nÔi vè hành dông, nhtmg là it hành
dong hon

Diy là cu6n sach cüng thuc tién, nhumg cüng rât ddc

biët. trong dO nô lièn quan dén viëc it hành dông di chü không

pha la lûuèu han. 'Iheo lé thurùng, chüng ta hàu nhur không

thé câl thlën thuc su cuOc s6ng cüa minh trù phi chüng ta làm

theo cach khâc. Dièu dô là Chân If' - thé nhumg phuong thtfc

80/20 cüng cho chüng ta biét làm nhtf thé nào dé nit cuéc chi

cân lam it. Chüng ta Idrn khâ nhièu viëc dé dem lai hanh phüc

cho rmnh, nhumg chinh vi dây chi là mot phàn nhò trong t,4t

nht:mg gi chûng ta làm duroc, nên chüng ta cô thé làm it di

sb luqng ma S'ân bién chuy6n cu0c s6ng cula chting ta.

Chung ta tur duy nhièu han, tâp trung nhièu han vào mot vài

viëc, va làm chüng tôt hon, mot câch quyét liët h(jn, nhtrng nit

cu0c phài lam it han.

Tôi tinh cd biét phtrong thüc 80/20 nhtr thé nào

'Ibi cô thé ca tung va nÔi không chût do cil' vè phltcmg thur

80/20 JO' diëu nhtr thé nào bdi vi tôi không phili là ngttòi phat

rninh ra nô. J'htrung thüc 80/20 citra trén mot nguyên 19 khoa

hoc goi là nguyén If 80/20 dtroc minh chtrng hiQu quci trong



klnh doanh kinh hoc. Vé ban chât. nguÉn nay lip

luan rang nhtrng két qua dot chi tt' nhtrng

ngt»en nhân nô lue.

Cuôn sach tnrOc day ctia toi. etiôn Nguy+n ly 80/?0. din

gtài cach ap dung khat này ra l'im sao dé Zia

nhuan ctia cong 'lòi cting dành mot phàn ngSn dé

thlCh nguyén ly 80/20 co thé co tâc dung trong cube sbng ci

nhân cria chting ta nhtt thé nào dé thiinh cong va hanh phüc

hŒn. Vléc trng dung nguyén If' này clôi V'(ji câ nhân gay ra

su tranh cai Ichi. MOt s6 nhà phé binh cho ràng dày là mot

ttrùng vè kinh doanh ding né, nhtrng nô khÔng bao gid co thé

sarot ra ngoài linh vtrc kinh doanh. Tuy nhiên, nhtng dbc gli

dâ tûng làm thù thi Viét thur bào ràng nguyên 19 này dà thay

d6i cuôc s6ng ctia ho.

Cubn Nguyën l)" 80/20 dâ duroc dich ra 22 thü tiéng va bân

ra trên nüa triëu bàn. Ban dàu nô là mot cu6n sach lanh

doanh don thuàn, do câc nhà xuât bin kinh doanh ân hành

và nàm trên câc giâ chd dè kinh doanh trong câc hiëu sàch.

dàn dà nô trd nên hüu dung và duqc ngurdi ta xem nhur là mot

cu6n sach hoc làm ngudi. f ttr&ng này durÙng nhtr co tac dông

tôt dén déc già nén ho ké lai cho ban bè, và nhtYng ban bè dé

sau khi doc xong cu6n sâch lai ké cho ngtrdl khâc, ròi cu6n

sâch duroc lan truyèn rât nhanh.

Bày nam sau dé, tôi liên tuc nhân duroc ngày càng nhlèu thu

và email tù khâp ndi trên thé gidi. luit it ngxtùi dè cap dén

công viëc kinh doanh cula ho. HQ chi nÔi vè nhùng gi ttrdng

vi dai dô dâ dem lai cho hanh phtic và thành cong cula ho: no

dû giüp ho cach tâp trung vào mot sé méi quan hé và S',hn dè
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thgc su quan trong dôl ho, tang càm giac tu do. khuéch
trurcmg nghè nghlëp, lam cho ho thoat khôl chiéc Cdi xay Ria
su bon chen. Ho nOi ràng Sü dung nguyên If này dâ xua di
mac cim toi Idi tung lam phi Pham thdi gian cùa ho, dd rét
nhièu cong suc cho nhtng viëc không quan trong ti nào.
Nguyen ly 80/20 dû dura ho trd lai vdi chinh hQ và nhtng gi
ho thuc sur cân trong cu0c s6ng.

Chic Chân dlèu dO düng vdi bàn thân tôi. Nguyên If 80/20
di glup tÔi Ilhan ra dièu gi là quan trong d6i vdi minh. Nàm
1990. tôl thoat ra khòi nghè nghiëp thông thurdng. Tôi bd viëc,
khOng lam tu quàn If nüa và bât dàu trd lai s6ng theo
dune nghia. S' thüc ràng minh vàn phài thành dat, cô nghia
là sé lam -công vièc" gi dÔ, nhtmg tôi curong quyét cu0c sdng
cüa tÔi sé dlnh doat công viëc chü không phài theo câch nguroc
lai. KG ru dd), tÔi làrn dü thü - tü Viét sâch dén làm mot "doanh
nhàn bléng". theo nghia kh&i tao nhüng cong viéc kinh
doanh mdi nhtmg không phài tt' minh lan IOn vào viëc gi vât
va, chi ven dièu klën chüng làm tôi phân khich.

Ngoai trü mot nam công tâc d Nam Phi, tÔi dû khÔng co mot

"cong viëc dich thugc" nao tt khi c6 quyét dinh dé và tÔi luÔn
danh phàn Idn thdi gian cho gia dinh, ban bé và nièm vui
s6ng tron ven. TÔi cô nhà d London, Cape Town và d vùng
nhièu nâng nhât cüa Tây Ban Nha. Tôi dành mbi nam vai
thàng thârn thü tûng noi - thutdng cô nhüng ngttdi ban rât
thân dén chtfi. Tuy vay, tôi chita phài dû nghi hutu dâu. neo
blit kV chuifn rntrc muc tiéu nào thi tÔi dang dat dtroc gâp b0i

ven Ibi "(mg kV thoüi mâi so vüi nhùng gi làm drrqc trtroc

day khi cay {'i hét sb gid môl ngtt(ji dl•u co.



dé) tin bât ai cong co thé dtroc loi rât
nhlèu bàng it tlu5a man say me nia
nunh hon. can bàng cuOc sbng cria ban loi khong (hi tao nén

surc khòe hanh phtic ma con tt)/ din dén

Ahành cong Sirot tr0i - tuy nhién bon phili xac djnh duroc no.

HVONG DAN SÜ DUNG SACH 80/20

Nguyén ly 80/20

Gidi thiëu f' turùng dàng sau Phutong thüc 80/20

dinh ban dàu chd yéu dành cho doanh nhân.

TOI âp dung nguyèn li' 80/20 nhut thé nào dé nang

cao loi nhuan cùa công ty và dé cho bain thân hièu

quà han?

Con ngttùi 80/20

Dành cho doanh nhân và nhà quàn li'

Làm thé nào tôi cô thé Sü dung nguyên IS' 80/20

vào nghè nghiêp, nhàm tao ra cuia cài và hanh
phüc vÛi tu câch là mot câ nhân?

Sbng theo phLtŒng thüc 80/20

Dành cho moi nguùi

Làm thé nào tôi cô thé Sü dung nguyén li 80/20
cho bàn thân, nhàm trd nén hanh phüc và thành
công?
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